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Mestre em Psicologia. Pós-graduada em LLM em Mediação, Gestão e Resolução de Conflitos. 

Bacharel em Direito. Sócia-fundadora da Dialogação - Consenso e Conexão. Facilitadora de 

Diálogos; Mediadora judicial e extrajudicial; Consultora na área de gestão de conflitos e 

aprimoramento comunicacional. Instrutora nas áreas de gestão de pessoas, comunicação não 

violenta, mediação de conflitos e justiça restaurativa. Advogada. Professora Universitária, 

graduação e pós-graduação lato sensu, das disciplinas: Métodos Autocompositivos (Negociação, 

Mediação, Conciliação, Justiça Restaurativa, Teoria da Comunicação e Comunicação Não 

Violenta); Psicologia do Conflito Familiar; Direito de Família; Direito das Sucessões; e Direito da 

Criança e do Adolescente. Autora dos livros: Justiça Restaurativa na Escola - Aplicação e 

Avaliação do Programa; Socioeducação: introdução à Justiça Restaurativa; e Resolução de 

Conflitos: dialogando com a Cultura de Paz e o modelo multiportas. 

 

 

1. Características 

 

Constante aprendiz. Disseminadora de experiências. Comunicadora. Contadora e ouvinte de 

histórias. Agregadora de pessoas. Cativadora de crianças. Crente na capacidade de 

transformação do ser humano. 

 

2. Curiosidades pessoais 

 

Nasci em 29/04/1981, na cidade de Curitiba – Paraná, onde resido até hoje. Sou filha única dos 

meus pais, e tenho um irmão paterno que é 20 anos mais novo do que eu e é a minha paixão. 
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Estudei por 11 anos na mesma escola, Colégio Marista Santa Maria (1987/1998), onde pude 

iniciar as minhas principais amizades, que cultivo até hoje. Tenho facilidade para criar novas 

relações e para manter as antigas. Lá também fui representante de turma, durante os 11 anos, 

participei do grêmio estudantil e da pastoral.  

 

Sou comunicativa e agregadora. Adoro celebrações, especialmente as que reúnem família e 

amigos. Prezo muito por estar e cuidar das pessoas. Minhas escolhas para programas, 

atividades e trabalhos sempre envolvem grupos. 

 

Tenho um relacionamento amoroso estável e não tenho filhos. Gosto muito de crianças e 

aproveito muito a convivência com meus sobrinhos e com os filhos das minhas amigas. 

 

Valorizo o conhecimento, de diversas áreas, por diversas fontes. Quando não estou ministrando 

um curso, estou participando de um como aluna. 

 

Sou crente na capacidade de transformação dos comportamentos, por meio da conscientização, 

da aprendizagem das técnicas adequadas e da prática. 

 

3. Histórico profissional 

 

Para a graduação, escolhi fazer o curso de Direito, mesmo não tendo ninguém próximo a mim 

que trabalhasse nessa área, por me interessar pela leitura, pela escrita e pela oratória. 

 

Gostei muito do curso e iniciei minha carreira como assessora jurídica no Ministério Público 

(Promotoria das Comunidades), no primeiro ano e, na sequência, na Defensoria Pública, atuando 

na função de Defensora Pública nas Varas Cíveis, Família e Infância e Juventude, durante 8 

anos, onde também exerci o cargo de coordenadora jurídica da instituição. 

 

A partir de 2006 também atuo na advocacia privada, com escritório próprio, na área cível. Lidando 

com conflitos, identifiquei que, muitas vezes, o processo judicial não era o instrumento adequado 

para a solução, pois gerava muitas frustrações e perdas. Então, em 2010, iniciei meus estudos 
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acerca de outras ferramentas como: mediação, práticas restaurativas, comunicação não violenta 

e instrumentos da psicologia.  

 

Concomitantemente com a função de facilitadora de diálogos, iniciei minhas atividades na 

docência, em 2012. Um sonho de menina. Quando ministrei minha primeira aula, identifiquei uma 

sensação de realização e de utilidade, por poder contribuir com a transformação alheia. 

 

Há mais de 10 anos, atuo na área educacional, nas funções de: professora, pesquisadora, 

escritora, coordenadora de escola e cursos, criadora de conteúdos e metodologias, mentora e 

orientadora, em instituições públicas e privadas. 

 

Ao longo da minha carreira também ocupei cargos de gestão e coordenação, como: 

coordenadora jurídica da Defensoria Pública do Estado do Paraná; coordenadora de Núcleo de 

Práticas Jurídicas; coordenadora de curso de graduação e de pós-graduação lato sensu; gestora 

educacional.  

 

Nessas funções desempenhei habilidades de gestão de pessoas; gestão de conflitos; criação de 

projetos pedagógicos, ementas, referências bibliográficas e planos de ensino; criação de 

métodos metodológicos; mentoria e orientação. 

 

Por meio de empresa própria, Dialogação – consenso e conexão, desenvolvo treinamentos e 

programas, nas áreas de comunicação empática, gestão de conflitos, negociação, processos de 

tomadas de decisão, práticas restaurativas e circulares, e comunicação não violenta. Os 

treinamentos e as consultorias são desenvolvidas de forma personalizada para os mais diversos 

contextos, como: Administração Pública (secretarias estaduais e municipais, CREAS, CRAS, 

conselhos de direitos, conselhos tutelares); Empresas de diversas áreas; Escolas públicas e 

privadas; e Escritórios de Advocacia. 
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4. Titulação 

 

4.1 – Pós-Graduada em LLM em Mediação, Gestão e Resolução de Conflitos (2023), pela 

Escola da Advocacia da OAB/MG. 

 

4.2 – Mestre em Psicologia Forense (2014), pela Universidade Tuiuti do Paraná. 

 

4.3 – Pós-Graduada em Direito Processual Civil Contemporâneo (2008), pela Pontifícia 

Universidade Católica do Paraná. 

 

4.4 – Pós-Graduada na modalidade de aperfeiçoamento para ingresso na carreira do 

Ministério Público (2007), pela Fundação Escola do Ministério Público do Paraná. 

 

4.5 – Graduada em Direito (2004), pela Faculdade de Direito de Curitiba.  

 

5. Formação Complementar 

 

5.1 – Media Training para Carreiras Jurídicas: Escola da Magistratura do Paraná (Curitiba, 

2024). 

 

5.2 – Instrutoria em Comunicação Não-Violenta: Nazaré Uniluz / Diálogos Corajosos – 

instrutores: Sven Frohlich e Carolina Cassiano (São Paulo, 2022); Instituto Tiê – 

instrutora: Carolina Nalon (2022); The Center For Non Violent Communication -  IIT Brasil 

– Treinamento Intensivo Internacional – instrutores internacionais credenciados (São 

Paulo, 2019); Konekti – instrutora: Thayna Meirelles (São Paulo, 2019); Sinergia  - 

instrutores: Yuri Haasz e Sandra Caselato (Curitiba, 2019 e 2015).  

 

5.3 – Mediação extrajudicial e judicial:  Mediare (Rio de Janeiro, 2019 e 2016); Tribunal de 

Justiça/PR e Conselho Nacional de Justiça (2016 e 2014); Algi Mediação e Mediaras (São 

Paulo / Buenos Aires; 2015).  

 
5.4 – Escutatória: Escola de Empatia (Curitiba, 2019). 
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5.5 Instrutoria em Práticas Restaurativas:  capacitada por Kay Pranis – Ajuris/Escola da 

Magistratura (Porto Alegre, 2018); Tribunal de Justiça/PR (Guaratuba, 2017). 

 

5.6 – Formação de Formadores em Facilitação Educacional: Escola Judicial do Tribunal de 

Justiça/PR (Curitiba, 2018). 

 

5.7 – Facilitação de Círculos de Justiça Restaurativa e de Construção de Paz: capacitada por 

Kay Pranis (Ponta Grossa, 2017; Porto Alegre, 2012); Ajuris (Porto Alegre, 2015).  

 

6. Atuação Profissional 

 

6.1 – Professora:  

- na Universidade Positivo, no curso de graduação em Direito, das disciplinas: Métodos 

Autocompositivos (Negociação, Mediação, Conciliação, Justiça Restaurativa, Teoria da 

Comunicação e Comunicação Não Violenta), Direito das Famílias, Direito das Sucessões, 

Direito da Criança e do Adolescente, (2022/ ) e na Pós-graduação em Direito das Famílias 

(2018/  );  

- na Escola da Magistratura do Paraná, no curso de pós-graduação lato sensu, da disciplina 

da Infância e Juventude (2014/ );  

- no Centro Universitário Autônomo do Brasil – UniBrasil, no curso de graduação em Direito, 

das disciplinas: Métodos Autocompositivos (Negociação, Mediação, Conciliação, Justiça 

Restaurativa, Teoria da Comunicação e Comunicação Não Violenta), Direito das Famílias, 

Direito das Sucessões, Direito da Criança e do Adolescente (2014/2021);  

- no Centro de Estudos Jurídicos do Paraná- Curso Professor Luiz Carlos, das disciplinas: de 

Direito Civil e Direito da Criança e do Adolescente (2012/2019). 

 

6.2 – Advogada:  

- escritório particular (2006/2013), (2019/ ); 

- Defensoria Pública do Estado do Paraná (2005/2013). 
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6.3 – Professora convidada dos cursos de Pós-Graduação lato sensu, nas modalidades 

presenciais e online, da Escola da Magistratura do Paraná (EMAP), Escola da 

Magistratura Federal (ESMAFE) e da Academia Brasileira de Direito Constitucional 

(ABDCONST) (2017/ ). 

  

6.4 – Sócia-fundadora da empresa Dialogação – consenso e conexão (2017/ ).  

 
6.5 – Mediadora de conflitos, judicial e extrajudicial (2014/ ). 

 

6.6 – Instrutora de cursos de Comunicação Não Violenta, Mediação e Gestão de Conflitos: 

para público em geral, Administração Pública; Escolas públicas e privadas, Escritórios de 

Advocacia e Empresas em geral (2014/ ). 

 

6.7 – Desenvolvedora de programas de aprimoramento comunicacional e relacional: para 

Administração Pública; Escolas públicas e privadas; e Escritórios de Advocacia e 

Empresas em geral (2014/ ). 

 

6.8 – Facilitadora de Diálogos (2012/ ). 

 

6.9 – Coordenadora do curso de Pós-graduação lato sensu em Psicologia Jurídica do Centro 

Universitário Autônomo do Brasil – UniBrasil (2015/2023). 

 

6.10 – Coordenadora do curso de Bacharelado em Direito EAD do Centro Universitário 

Autônomo do Brasil – UniBrasil (2020/2022). 

 
6.11 - Coordenadora do Núcleo de Práticas Jurídicas do Centro Universitário Autônomo 

do Brasil – UniBrasil (2015/2021). 

 

6.12 – Sócia-fundadora do Instituto Dialogação (2018/2020). 

 

6.13 – Gestora Educacional da Escola dos Servidores do Tribunal de Justiça do Estado 

do Paraná (ESEJE / EJUD-PR) (2017/2019).  
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7. Principais Publicações - Livros  

 

7.1 – Resolução de Conflitos: Dialogando com a Cultura de Paz e o Modelo Multiportas, 

editora InterSaberes, 2020. 

 

7.2 –  Socioeducação: Introdução à Justiça Restaurativa, editora Contentus, 2020. 

 

7.3 – Justiça Restaurativa na Escola: Aplicação e Avaliação do Programa, editora Juruá, 

2014. 

 
8. Participação em Comissões e Conselhos de Direitos 

 

8.1 – Comissão de Mediação da Ordem dos Advogados do Paraná (2022/ ). 

 

8.2 – Comissão de Advocacia Colaborativa da Ordem dos Advogados do Paraná (2022/ ). 

 

8.3 – Comissão de Justiça Restaurativa do Tribunal de Justiça do Paraná (2014/2019). 

 
8.4 – Comissão da Criança e do Adolescente da Ordem dos Advogados do Paraná 

(2007/2015). 

 

8.5 – Conselho Estadual dos Direitos da Criança e do Adolescente (CEDCA) - Representante 

da OAB/PR (2011/2012). 


